Montag

Rehasport Riicken &
Gelenke
Marina Steffens
1030 - 1130 Uhr

Halle 3

Rehasport Riicken &
Gelenke
Beate Wacket
18:00 - 1900 Uhr

Halle 3

Rehasport Riicken &
Gelenke
Beate Wacket
19:00 - 20:00 Ubhr

Halle 3

Sportstatte:
Zum Nerhahn &

50169 Kerpen (Horrem)

Dienstag

Locker vom
Hocker
Marina Steffens
0900 - 10:00
Uhr
Halle 3

Rollator Sport
Marina Steffens
10:00 - 11.00 Uhr

Halle 1

Mittwoch

Rehasport Riicken &
Gelenke
Marnna Steffens
10115 - 11:15 Uhr

Hall= 3

Rehasport Riicken &
Gelenke
Beate \Wacket
1730 - 1830 Uhr
Halle 3

Rehasport Riicken &
Gelenke
Beate Wacket
18:30 - 19:30 Uhr
Halle 3

Donnerstag

Rehasport Riicken &
Gelenke
Marina Steffens
0000 - 10000 Uhr

Halle 3

Rehasport Riicken &
Gelenke
Marina Steffens
10:00 - 11:00 Uhr

Halle 3

Rehasport Riicken &
Gelenke
Marina Steffens
11:00 - 12:00 Uhr

Halle 3

Rehasport Riicken &
Gelenke
Marina Steffens
18:00 - 1900 Uhr

Halle 3

Freitag

Rehasport Riicken &
Gelenke
Marina Steffens
14:30 - 15:30 Uhr
Halle 3

Rehasport Riicken &
Gelenke
Marina Steffens
1530 - 16:30 Uhr

Halle 3

Rehasport Riicken &
Gelenke
Petra Breuer
1645 - 17:45 Uhr
Halle 3

Samstag

Rehasport Riicken &
Gelenke
Marina Steffens
10:00 - 11.00 Uhr

Halle 3

Haben Sie Fragen?
0163 / 48 10 485

Marina Steffens



